PROVOZNI RAD

Lesni klub VI¢i maky

Z mesta do lesa z.s.
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Provozni tad Lesniho klubu VI¢i maky (déale jen LK VIEi méky) stanovuje formu organizace,
upfesnuje kompetence vsech zainteresovanych (déti, rodic¢i, pracovnikll) a podava ramcovy
prehled a informace o fungovani klubu. Je dilezitou soucasti dohody mezi rodici a zfizovatelem,
zapsanym spolkem Z mésta do lesa z.s. Rodice déti registrovanych k dochazce jsou povinni se s
Provoznim fadem LK VI¢i méky seznamit nejpozdéji pii podpisu ,,Smlouvy o péci o dite* .

Dité, jeho rodice, pedagogiCti i nepedagogicti pracovnici se svobodné rozhodli vybrat si
piedskolni vzdélavani takové, které odpovida jejich svobodné viili. Z toho plyne, ze kazdy ze
zucastnénych se svobodné rozhodl dodrzovat dohodnuta pravidla a povinnosti. Hrubé nebo
opakované poruSovani provozniho fadu mize byt divodem k ukonceni dochazky ¢i pracovni
smlouvy.

1. Popis ¢innosti LK VI¢i maky

LK VI¢i méaky je alternativou bézné mateiské Skoly pro déti od 3 do 7 let. Cilem je vytvofit
bezpecné a podnétné prostredi pro déti v ptirodé a misto pro setkavani rodicti s détmi za ucelem
vytvoreni inspirativniho rodinného prostiedi pro vSechny zucastnéné.

Déti se schazi v misté¢ zazemi LK VIC¢i maky, pokud neni s rodi¢i dohodnuto jinak. V piipadé
vyletli je mozny sraz na jiném misté (o kterém budou rodice v€as informovani e-mailem).

Zacatek a konec Skolniho roku je shodny s béZnym Skolnim rokem.
LK VI¢i méky nezajiStuje péci v dobé statnich svatkil ,omezené pak v dobé letnich prazdnin.

LK VI¢i méky si vyhrazuje pravo uzaviit provoz v piipadé extrémné nepiiznivého pocasi
(povodné, mraz, smog apod.), a to az na 10 pracovnich dnt.

Dochézka ditéte do LK VI¢i maky zacind po domluveé rodict s koordinatorkou, po podpisu
Smlouvy o péci o dité v LK VI¢i méky, podpisu PfihlaSky ditéte k dochédzce a zaplaceni ¢lenského
prispévku.

Provoz LK VI¢i méky je celodenni od 8:00 do16:00 hodin.
Kapacita skupiny na den je 12 déti, které¢ doprovazeji 2 pravodci.

LK VI¢i maky pii shromazd’'ovani osobnich tdaji a dal§im zpracovani takovych tdajt, véetné
obsahu, postupuje v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy, zejména se zdkonem ¢. 101/2000 Sb.
LK VI¢i maky neposkytuje osobni udaje zakonnych zastupcti ani idaje o svych zaméstnancich a
dobrovolnicich tfeti strané. Zakonni zastupci poskytnou LK VI¢i méky Informovany souhlas —
pisemné vyjadieni se souhlasem/nesouhlasem pofizovani fotografii své osoby a svého ditéte.
Toto vyjadfeni je samostatnym dokumentem. Sviij souhlas/nesouhlas mohou zakonni zastupci
kdykoliv zménit. O zméné je nutné informovat koordindtorku a podepsat novy Informovany
souhlas.



2. Zazemi

Misto
- Zahrada na uzemi Slezské Ostravy, p.¢. 260
Budova
- Repasovany kontejner (instalovace v pribéhu Skolniho roku 2020/2021)
- Pristfesek u kontejneru — (instalace v 1ét€ roku 2024)
- Separacni toaleta
- Hygienické zdzemi
- Zahradni domek
- Plynové topeni
WC
- Separacni WC
Les
- Pobyt zejména v okoli zdzemi a ptilehlém okoli.
Zahrada

- Détem je k dispozici zahrada o velikosti cca 850 m®.
- Na zahradé je ohnisté a jednoduché posezeni, blatovisté, permakulturni zahony, bylinny

zahon, misto pro pozorovani volné piirody, stezka pro bosé nohy a jiné ptirodni prvky.
3. Hygienické pozadavky
3.1 Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla

Ruc¢niky méme latkové na jedno pouziti — kazdé dité si vezme jeden ru¢nik z €isté hromady,
pouzity rucnik vlozi do nadoby pro pouzité rucniky.

Povleceni matraci pereme jednou mési¢né.
Pereme v automatické pracce u sluzby tydne/dne.
Barely na vodu diikladné dezinfikujeme jednou mésicné.

Spaci pytle a karimatky jsou ukladany v zazemi. Udrzbu zaji§t'uji sami rodi¢e déti minimalné 1x
mésicné, ptipadné dle potieby ihned.

3.2 Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Zpusob a Cetnost tklidu a ¢isténi: bézny uklid denné, desinfekce denné, vétsi uklid tydné a
meésicné.



Snazime se byt maximalné bezodpadovi. Likvidace odpadt: Neroztriditelny komunalni odpad je
ukladan do jednorazovych plastovych pytli. Ttridime papir, sklo, kovy a plasty. Bio odpad
déavame na Skolkovy kompost.

3.3 Zajisténi vody

Vodu odebirame kazdy den Cerstvou z jednoho tadu. Odbér zajistuje sluzba dne/tydne. Barely na
vodu dikladné dezinfikujeme jednou mésicné.

3.4 Rezimové podminky

Didakticky fizené ¢innosti, volna hra a pohybové aktivity probihaji v pritbéhu celého dne formou
individualni, skupinové ¢i kolektivni prace privodci s détmi ve vyvdzeném poméru a se
zietelem na individudlni potfeby déti. Pohybové aktivity se odehravaji pfedevsim v piirodé¢. Diky
nerovnosti terénu a piekonavani prekdzek pfirozené¢ pomadhaji spravnému vyvoji motoriky,
rovnovahy, koordinaci pohybu a orientaci v prostoru.

VétSina programu probihda venku za kazdého pocasi (dulezité je dobré obleceni) od 8:00 do
12:00 hodin po cely rok v lese ¢i na zahradé klubu. Odpoledne po odpocinku si déti hraji na
zahrad¢ klubu. V silnych mrazech ¢i pfi jinych extrémech pocasi slouzi k zajiSténi tepla a sucha
vyhiivané zdzemi.

Néapoje si déti nosi ve svych lahvich/termoskéch pfipravené od rodict. Déti béhem celého dne
aktivné pobizi privodci k tomu, aby pily. V pfipadé, ze vypiji svilj ndpoj, privodcei jim v zdzemi
dalsi piti pfipravi. Népoje stiiddme podle venkovni teploty (pitna voda, voda s citronem a
cerstvymi bylinkami, bylinné a ovocné ¢aje).

Vsechny déti odpocivaji v ¢asovém rozmezi od 13:00 do 14:00 hodin v zdzemi lesniho klubu, v
letnich mésicich ptipadné i na zahrad¢ klubu. Kazdé dit¢ vyuziva k odpocinku vlastni oznaceny
spaci pytel nebo teplou deku, které ukladame v zazemi. Udrzbu zajist'uji rodi¢e minimalné 1x
mésicné, podle potieby ihned. Déti usinaji, pfip. odpocivaji pii Cteni pohadky. Déti, které
neusnou, odchazeji v letnich mésicich ven, v zimnich si potichu hraji nebo se vénuji fizené
¢innosti.

3.5 Vybaveni ditéte

Déti travi vétSinu Casu na Cerstvém vzduchu. Venku pobyvame za kazdého pocasi po cely rok.
Déti maji outdoorové vybaveni, které jim umoznuje zlstat v suchu a teple. Doporucujeme
vrstvené oblékani (tzv. cibulovy systém). Podle aktualniho pocasi a pohybovych aktivit déti
vrstvy odebirame ¢i priddvame tak, aby dité mélo optimalni teplotni komfort. StarSi déti u¢ime
regulovat si mnozstvi obleCenych vrstev, aby dosahly teplotniho komfortu. Rodictim
doporucujeme, aby détem oblékaly obleceni zejména z ptirodnich prodySnych materialti (bavina,
merino/vlna, bambus, len...) ¢i modernich outdoorovych materiali.

Vesker¢ obleCeni je nutné mit podepsané. Zajistite tim rychlejsi oblékani ditéte, coz je nesmirné
dualezité v zim¢ a pi1 mokru.



Venkovni vybaveni ditéte

Celoro¢ni:

Batoh s nastavitelnou délkou ramennich popruhl, s hrudnim pasem, s dostate¢nym
uloznym prostorem (d€ti nosi v batohu svacinu, piti, kapesniky, ndhradni obleceni,
karimatku na sezeni, pytlik na poklady z lesa,...)

Gumaky

Pokryvka hlavy (kSiltovka, ¢epice)

Dostatek nahradniho obleceni jak v batohu (staci po 1ks), tak v zdzemi (ve vice kusech) —

vvvvvv

Podzim:

Cepice
Teplé obleceni ve vice vrstvach

Nepromokavé kalhoty a bunda
Rukavice podle pocasi

Nepromokavé obuv a gumaky

Cepice (kukla)

Rukavice (vrchni nepromokaveé, spodni pétiprsté, nahradni v batohu i v zdzemi)
Funk¢ni spodni vrstva (nejblize télu — tilka, trika, puncochy, ponozky z funkénich
materialil)

Stfedni zateplovaci vrstva (vytvari vzduchovy prostor mezi spodni a vrchni vrstvou —
napf. mikiny, svetry)

v

Vnéjsi izolacni vrstva (nepromokavé a prodySné materialy — bunda, kalhoty)

Nepromokava obuv, guméky

Nepromokava bunda, kalhoty

Cepice

Teplé oble€eni ve vice vrstvach

Spoustu nahradniho oble¢eni v zazemi a jedno nahradni obleceni v batohu

Ksiltovka

Trika podle pocasi (s kratkym i1 dlouhym rukévem)

Mikina, vétrovka

Teplaky, kratasy

Prodys$né, ale pevné boty do terénu s uzavienou patou a Spi¢kou, ne typ huarache

Vybaveni do zazemi

Spacak nebo teplou deku na spani, vlastni pol$tai a ptipadné nezvukovou hracku



-V boxu v zdzemi — ndhradni obleceni (spodni pradlo, ponozky, tepléky, tricka, mikiny,
kapesniky, obuv)

5. ZAPIS A PRIJETI DITETE DO LK VI¢i maky
5.1 Zapis ditéte

Pokud ma rodi¢ zdjem o zapis ditéte do Skolky, je vhodné si domluvit navstévu v klubu, kde
bude mit moznost podrobné se seznamit s nasim programem, pfistupem i pravodci. Dostane
dostatek prostoru pro rozhodnuti, zda své dité ptihlasit. Zaroven s rodi¢i hleddme nejlepsi cestu
pro dité, aby tuto zadsadni zménu v Zivoté co nejlépe pfijalo.

Zapis déti na dalsi Skolni rok probiha zpravidla v jarnich mésicich. Aktudlni informace uvadime
na webu vicimakyostrava.cz, kde je také k dispozici piihlaska. Pokud to kapacita klubu umozni,
je mozné piijimat déti v pritbéhu celého roku. V klubu vedeme potadnik zajemct o dochéazku.

5.2 Prijeti ditdte

Na piijeti ditéte do LK VI¢i méaky neni narok. O pfijeti déti rozhoduje koordinatorka LK a
privodci na zaklad€ osobni schiizky. Sourozence piijimame prednostné.

Dal$im kritériem je dosazeni v€kové hranice 3 let véku k datu nastupu (prednostné jsou
pfijimany déti starSi) a délka dochazky (pfednostné jsou piijimany déti rodici, kteti maji zajem o
delsi dochéazku).

Poté, co zfizovatel oznami rodi¢im rozhodnuti o pfijeti, rodi¢e vytisknou, vyplni a podepisi
Ptihlasku ke ¢lenstvi ve spolku ve dvou origindlech a ptedaji je koordinatorce. Koordinatorka
sd¢li rodi¢tm presnou vysi ¢lenského poplatku, ¢islo Gi¢tu a variabilni symbol pro platbu. Rodi¢
uhradi clensky piispévek na 1 mésic dochdzky a to v termin uréeny a véas oznadmeny
koordinatorkou.

Jistina - Na zacatku Skolniho roku (pfipadné v prabéhu, je-li dité ptijato), je tieba uhradit jistinu
ve vysi dvou mésicnich ¢lenskych ptispévki. Ukonci-li dité dochazku ptedcasné nebo snizi-li se
cetnost dochazky na méné dni v tydnu, bude jistina pouzita k uhrazeni rozdilu. Tedy pokud dité
ukonéi dochazku v priibéhu roku, jistina v plné vysi zastava skolce.

Pted¢asny odchod ¢i snizeni dnli dochdzky v tydnu je presto nutné hlasit dva mésice predem.
Tzn. v piipadé zmény je nutné zaplatit ptivodni vysi Skolného. Jistinu vnimame jako jasny
zavazek rodice posilat dit¢ do Skolky po cely rok. Jistina propadnuta klubu je pouzita k
vyrovnani schodku v rozpoctu vzniklého pred¢asnym ukoncenim dochazky.



5.3 Adaptacni den

Adaptaéni den je den, kdy mize do Skolky dité pfijit s rodi¢em a zucastnit se dopoledniho
programu s détmi a pruvodci. Na adaptacni den je nutné se predem piihlasit koordinatorce, tj.
dohodnout pfesny termin. Béhem adapta¢niho dne zodpovida za své dit€¢ sam rodi¢ a plné
respektuje pravidla provozu a denni program LK VI¢i méky. Privodce v tomto piipadé nenese za
dit€¢ odpovednost.

5.4 Ukonceni dochazky, zména dochazky

V ptipad¢, ze chce rodi¢ ukoncit dochazku svého ditéte, oznami tuto skutecnost koordinatorce
emailem na adresu vilcimakyostrava@gmail.com. Odhlaseni je platné ode dne nasledujiciho po
poslednim dni dalsiho kalendainiho mésice. Po tuto dobu rodice plati stale ¢lensky ptispevek.

V piipadé, ze chce rodi¢ zmeénit dochazku svého ditéte, oznami tuto skutecnost koordinatorce

emailem na adresu vlcimakyostrava@gmail.com. Zména je platnd ode dne nasledujiciho po
poslednim dni dalsiho kalendainiho mésice. Po tuto dobu rodice plati stale ¢lensky ptispevek.

6. Finance
6.1 VySe ¢lenského prispévku
LK VI¢i maky je pouze pro ¢leny spolku Z mésta do lesa z.s. a jejich rodinné pfislusniky. Vyse

¢lenského ptispevku se odviji od poctu dnli v mésici, kdy dité navstévuje LK VI¢i maky. Platby
posilejte do 25. dne v mésici predchoziho mésice na domluveny ucet LK VI¢i maky.

Pocet dni v tydnu Cena za mésic
1 den v tydnu 2 000 K¢
2 dny v tydnu 3 500 K¢
3 dny v tydnu 4 600 K¢

V ptipad¢, Ze Skolné neni uhrazeno vcas, plati se poplatek z prodleni 5% z mésicni platby za
kazdy tyden prodleni. Upozorfiujeme, Ze pokud neni uhrazeno Skolné za jeden mésic bez
pfedchozi domluvy s koordinatorkou, dit€¢ nemlze pokracovat v dochéazce, dokud nebude dluh
splacen.

Platby v pripadé absence:

- Absence kratsi nez 3 tydny: 100% mé&si¢ni sazby
- Absence 3 tydny a déle na dohodé€ s koordinatorkou klubu



Spréavni rok je rokem, pro ktery je uréena castka ¢lenskych prispévki. Zacina 1. zati a konc¢i
30. ¢ervna. Rodice plati stejnou ¢astku po dobu celého spravniho roku (bez ohledu na svatky,
prazdniny).

Ziizovatel je opravnén stanovit novou vysi ¢lenského ptispévku za dochazku ditéte do LK VI¢i
maky na zdkladé vlivu vngjSich okolnosti, naptiklad prodlouzeni dne apod. Povinnosti
zfizovatele je oznamit zménu nejméné 2 mésice predem zasldnim e-mailu na adresu rodice ditéte
a ozndmit ji na webovych strankach.

6.2 Uhrada jizdného a vstupného na kulturni akce

Uhrady jizdného a vstupného na kulturni akce hradi rodi¢e déti, které se akce Gicastni. Ceny akci
sd€li privodce rodicim s predstihem a to nejdéle jeden tyden pied konanim akce. Platba se hradi
hotov¢ pfed zahajenim programu priivodci/koordinatorce.

6.3 Dary

Z meésta do lesa z.s. jako zfizovatel pfijima finan¢ni ¢i vécné dary urené pro LK VIEi méky.
MozZnosti darovani:

1. Vkladem na ucet spolku.

2. Finan¢ni dar v hotovosti.
3. Vécnym darem. Vyse vécného daru se urci podle presné nebo obvyklé ceny.

Po obdrzeni daru ztizovatel vyda darci potvrzeni pfijeti o daru.

6.4 Brigady

Prace na zvelebovani spolecného prostoru (brigady) ¢i podileni se na slavnosti. Rodic¢e jsou
nedilnou soucasti spolku LK VI¢i méky, proto je jejich zapojeni se v podobé prace na
zvelebovani prostoru ¢i podpora nékteré ze slavnosti nutnd a povinna. Chceme vytvaret a

kultivovat prostory lesniho klubu spolecné. V ptipad€, ze se rodi¢e brigddy nebudou moci
zucastnit, mohou se s koordinatorkou domluvit na individualni vypomoci v jiném terminu.

6.5 Skolné a sleva na dani

Nejsme organizace, kterd ma ze zdkona pravo narokovat si slevu na dani za Skolné. Neni mozné
uplatiovat slevu na dani za umisténi ditéte, tj. tzv. Skolné, vzhledem k tomu, Ze nejsme umisteéni
v rejstiiku MS.

7 Predavani déti, vyzvedavani, omlouvani z dochazky, nahradni dochazka

7.1 Predavani ditéte

Provozni doba LK VI¢i maky je od 8:00 do 16:00 hodin. Rodice predavaji pravodci své dité od

8:00 do 9:00 hodin nejpozdéji. Predavani ditéte probiha v mist¢ LK VI¢i maky, pokud nejsou
rodic¢e informovani jinak (napft. vylety, slavnosti, navstévy kulturnich akci apod.). Ztizovatel



.....

VI¢i maky, tj. rodi¢ a dité se pozdravi s pruvodci, rodi¢ pieda dit€¢ a svym rozloucenim dava
najevo svlj odchod a "dokoncené" predani ditéte. Je-li pruivodce zaneprazdnén péci o dalsi dite,
rodi¢ s pfedanim pocka. V piipad¢, ze dité neni vybaveno vhodnym obleCenim pro aktualni
pocasi, priavodce si vyhrazuje pravo jej od rodice neptevzit.

Ptedani ditéte zpét rodi¢i ¢i poveéiené osob¢ probiha stejnym zptisobem. Pokud rodi¢ zistava pti
pfichodu na pozemku LK VI¢i maky, jiZ nese sam za své dit¢ odpovédnost.

Rodi¢ pfi predavani ditéte informuje privodce o dilezitych okolnostech spojenych s ditétem
(napt. dit€¢ po nemoci, zdvazné okolnosti v rodiné apod.). Jedna se o okolnosti, které by mohly
narusit fyzickou ¢i psychickou pohodu ditéte a dalSich déti béhem pobytu ve Skolce. Rodi¢
piedava dité dostatecné vybavené (oblecen¢) s ohledem na aktuélni pocasi a potieby ditéte.

Spolek rodict VI¢i méky umoziuje sluzby komunitniho hlidani déti jako vstticny krok zejména
pro pracujici rodice. Pro tyto ucely je zdzemi (zahrada + WC + zahradni domek) zptistupnéna od
7:00 do 17:00 hodin. V tuto dobu (7:00 — 8:00 a 16:00 — 17:00) zodpovida za déti osoba
doprovazejici. Ta je povinna se zapsat do dochazky "Komunitni hlidani", kde zapise své jméno,
jména svéfenych déti a ¢as jejich piichodu/odchodu. Casy zpfistupnéni zazemi lze v piipadé
zajmu po dohodé¢ upravit/prodlouzit. Komunitni hlidani zajistuje spolek rodi¢t VI¢i maky, tzn.
pokud je nékdo z rodicti ochoten mit dozor pfi komunitnim hlidani a je z4jem ze strany rodicli o
komunitni hlidani, jde celd platba za komunitni hlidani rodici, ktery komunitni hlidani zajist'uje.
Platba za komunitni hlidani je nastavena za 150 K¢ za ranni hliddni a 150 K& za odpoledni
hlidani. Nezalezi na délce pobytu.

7.2 Vyzvedavani ditéte

Rodi¢e vyzvedavaji své dit¢ kdykoliv béhem dne. Paklize dité ziistava v zdzemi Skolky po 16.
hoding, plati pravidla viz komunitni hlidani (zépis do knihy "komunitni hlidani" a platba za
komunitni hlidani). Rodi¢ pribézné kontroluje stav vybaveni a dopliuje jej dle potieb tak, aby
dit¢ mélo vzdy dostatek obleceni na nasledujici den.Rodice jsou vzdy informovani privodcem o
zévaznych udalostech z pribehu dne ve Skolce (Urazy, vyjmuti klistéte atd.) tykajicich se jejich
ditéte.V ptipad¢ zhorSeni zdravotniho stavu ditéte je rodi¢ informovan telefonicky a je vyzvan k
rychlému vyzvednuti ditéte.

7.3 Omlouvani ditéte z dochazky

V ptipadé neptedpokladané absence ditéte, napt. z divodi onemocnéni ¢i z obdobnych vaznych
diivodd, je tieba dité omluvit a to do 8:00 hodin formou SMS na cislo 792 368 049.
Planovanou absenci hlési rodi¢ minimalné dva dny doptedu (napf. 1€kat). Na nahradu dne, kdy
dit€ chybélo, nevznika narok. V piipadé volné kapacity je mozné si ndhradu domluvit po dohod¢ s
pravodcem.



8 Provoz LK VI¢i maky

8.1 Pravidla pobytu v zazemi klubu

Pravidla v zdzemi LK VI¢i méky jsou potiebna k zajiSténi bezpeCnosti déti a k
bezproblémovému chodu lesniho klubu.

Pravidla jsou détem vysvétlovana formou domluvy na zacatku Skolniho roku (nové pfichozim v
prabé¢hu roku). DéEti se na tvorbé pravidel spolupodileji. Pravidla jsou détem prabézné
pfipomindna, tak aby se stala pfirozenou soucasti spolecného fungovani skupiny.

Jsou to zejména:

Samostatnost ptfi udrzovani hygieny (pouzivani WC, myti rukou, pouzivani kapesniku)
Po dokonceni ¢innosti uklidit prostor nebo hracku (naradi) zpét na své misto.

Opoustét zazemi lesniho klubu jen s védomim priivodce.

Nenicit praci druhych.

Respektovat ostatni (déti, priitvodce) a neublizovat jim. Pokud se stane situace, ktera
druhd stran€ neni pfijemna, omluvit se a pfisté se situaci vyhnout.

Respektovat spolecné vytvoiené dohody.

Déti nenosi do Skolky vlastni hracky ¢i jiné nevyzadané predméty (s vyjimkou
nezvukovych hracek, které détem umoznuje klidnéjsi odpocinek — napt. plySova hracka,
kdy tato hracka je uloZena v krabici ditéte a slouzi pouze pro odpocinek). Les i zdzemi
klubu poskytuje dostatecné mnozstvi materidlu k hrani a rozvoji vSech kompetenci.

Déti nenosi do Skolky sladkosti (bonbony, lizatka, Zvykacky, apod.), ani kdyz se chtéji
podélit s kamarady (napf. narozeniny). Upfednostiiujeme susené ovoce, ofechy, domaci
susenky, apod.

Déti maji moZnost (pokud projevi zdjem) v lesnim klubu chodit bez bot, a to jak v
zazemi, tak pfi pobytu v pfirod€. Privodci nedovoli chodit détem naboso, klesne-li
teplota pod 10 stupiiti Celsia nebo pifi pohybu na nebezpe¢ném povrchu. (stfepy,
hiebiky...)

Respektujeme slovni spojeni "to se mi nelibi" nebo ,,dost to staci* jako oznaceni situace,
ktera je nékomu nepfijemna, a timto zada o jeji ukonceni.

V zézemi (budovy a ptilehlé ¢asti budovy) chodime pomalu a potichu (nekti¢ime).

K jidlu se schazime na jedno misto. U jidla sedime.

Manipulujeme s klacky a vétvemi bezpecné (nezveddme je do vysky hlavy), klacky a
vétve donesené¢ z lesa nebereme do zdzemi (nechdvame je pfed brankou v tzv.
"klackovn¢").

S naradim pracujeme v misté k tomu uréeném (s nafadim pracujeme pouze, vi-li o

tom pruvodce).

Kazda véc mé své misto. Uklizim si po sob¢.

Staram se o své obleceni a véci.



Veskera manipulace s ohném je dovolena détem az po domluvé s privodcem (ptikladani,
haSeni atd.)
Hofti-li ohenl v ohnisti, v blizkosti ohnisté nikdo neb¢hé a nehraje si s mi¢em.

Pokud néco zni¢im, ozndmim to privodci. Spolecn¢ se domluvime na naprave a piipadné
nahrad¢ Skody.

Lezeni na strom jen se svolenim pravodce.

Konzumace ¢ehokoliv, co najdeme v pfirod¢, je dovolena jen se svolenim pruvodce,

a to 1 kdyz déti uz davno védi, ze je to jedlé. (Jedlé kvéty, pupeny, plody, bobule...)

Pravidla pribézné doplitujeme podle potieb ve spolupraci s détmi.

Névrhy a impulsy od rodicii k ¢innosti pritvodce vitdme v dobé, kdy se pritvodce aktivné nevénuje
détem, popt. Je mozné je sdélit emailem, telefonicky ¢i na schiizkach.

8.2 Pravidla pobytu v lese

Pravidla pobytu v lese jsou zasadni pro bezpecnost. Pomahaji pritvodcim i détem se spolecné
pohybovat a fungovat v lesnim prostfedi.

Jsem-li voladn/a jménem, vzdy odpovim.

KdyZ usly$im domluveny signal, pfibe¢hnu.

Mimo areal lesniho klubu vzdy vidim a slySim kamarada
Neodchazim s lidmi, které v lese potkdm (ani se zndmymi).

Drzim se v bezpecné vzdalenosti od skupiny, kterou zpocatku vymezuje pritvodce (tzn.
Vzdy vidim priivodce a pruvodce vzdy vidi mé).

Pti cesté lesem cekame na domluvenych mistech.

Pti svacing v lese sedime.

Jime pouze jidlo pfinesené v batizku.
Potfebu vykondvame na misté uréeném privodcem.
Na hromadu dfivi se pouze divame (nelezeme na hromady klad).

Odpadky vkladame do pytle k tomu urcenému.
Klacky nosime bezpecné (klacek nesmi byt vétsi nez jsem sam, nezveddm nad

ramena)
Zvitata pouze pozorujeme, dotykdme se pouze, je-li ptitomen priivodce.

8.3 Eticka pravidla LK VI¢i maky

Chovam se k druhym tak, jak chci, aby se chovali ke mné&, respektuji hranice druhého.
Jsem maximaln¢ samostatny.

Reknu, kdyZ potiebuji pomoc.

Konflikty feSim sam, ale pokud potiebuji, feknu o pomoc. Cilem je nalézt vlastni feSeni.
"Dost, to sta¢i." - mizu fict kdykoli (napft. ve hie) a druzi to prestanou délat. Kdyz to
vyslovi mij kamarad, piestanu délat, co se nelibi jemu.

8.4 Eticky kodex pravodci

Chovame se k ditéti jako k sob& rovnému.



- Nevedeme déti k soutézivosti, ale ke spolupraci



- Podporujeme vnitini motivaci ditéte, tj. netrestame déti a podporujeme dobré
konani.
- Emoce déti nechame vyplavat napovrch, nepotlacujeme je.
- Podporujeme déti v rozvoji jejich tvofivosti.
- I?éti vedeme k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k sob& navzajem.
- Zijeme v respektu a souladu s ro¢nim obdobim.
- Chovame se k sob¢ laskave.
- Déti nepodcenujeme, vedeme je k tomu, aby danou ¢innost zvladly samy.
- Spole¢nymi ritudly sméfujeme k vétsi soundlezitosti a pospolitosti.
- Ned¢lame véci, které nechceme, aby po nas déti opakovaly.
- Uc&ime se z chyb.
- Neodsuzujeme, nemame piedsudky vici nezndmému, ale snazime se porozumét a

vcitit se.
- Déti se spolupodili na rozhodovani o programu.

8.5 Spoluprace s rodici (zakonnymi zastupci)
Kazdy rodi¢ ma pravo

- Byt informovéan o pribéhu a vysledcich vzdélavani ditéte (minimalné 1x za pololeti).

- Byt informovén o zdmérech a koncepci lesniho klubu.

- Byt soucasti tvorby zamért a koncepci lesniho klubu.

- Ucastnit se akci poradanych lesnim klubem.

- Vyjadrovat se k veskeré praci lesniho klubu.

- Promluvit si s privodcem pii pfedavani ¢i prebirani déti, avSak primarné s repektem k
tomu, ze pravodce zajistuje zajem a bezpecCnost i1 ostatnich svéfenych déti. Tedy neni
mozné vzdy tohoto prava vyzadovat. Pokud rodi¢ vi pfedem, ze by si rdd promluvil s
privodcem (¢i jinym pracovnikem lesniho klubu), prosime o domluveni schizky ¢i
telefonického hovoru. Timto muzeme spolecné zajistit, Zze se bude privodce (Ci
pracovnik) moci vénovat pln¢€ pouze rodici (zakonnym zastupctiim).

Déle mé rodi¢ povinnost

- Respektovat a dodrzovat provozni fad, smlouvu a dalsi dokumenty tykajici se
provozu lesniho klubu.

- Respektovat pravidla slusného chovani pfi pobytu v arealu lesniho klubu.

- Do lesniho klubu ptivadét pouze zdrave dité.

- Dle aktualniho pocasi privadét dité vhodné oblecené pro pobyt venku a zajistit dostatek
nahradniho obleceni pro pfipad napft. silného znecisténi, zmoknuti, atd.

- Predavat dit¢ osobné pruvodci.

- Upozornit priivodce na vSechny aspekty tykajici se momentalniho psychického a
fyzického stavu ditéte (napt. dit€¢ po nemoci, zavazna situace v rodin¢, atd.)

- Informovat a spolupracovat s pracovniky lesniho klubu tak, aby byla zajiSténa vhodna
péce o dité v soucinnosti s rodinou.

- Na vyzvani pracovnika lesniho klubu se osobn¢ zacastnit projednavani zavaznych otdzek
tykajicich se vzdélavani ditéte.

- Seznamovat se s informacemi lesniho klubu zvetfejnénymi zejména na nésténce,
v emailovych zpravach a webovych strankach lesniho klubu.

- Sledovat terminy a ¢asy chystanych akci a privadét déti vCas, sledovat pravidelné
zasilané zpravy.



- Neprodlené oznamovat privodcim zmény v osobnich datech ditéte — zména adresy,
telefonniho spojeni, zdravotni pojistovny atd.

- Zajistit fddnou dochazku ditéte do lesniho klubu a omlouvat dit¢ v dobé& jeho
nepiitomnosti bud’ elektronicky (den ptedem v piipadé¢ neocekdvané situace, dva dny
piedem v ptipadé znadmé absence piedem — napi. navstéva lékare), nebo formou sms do 8
hodiny ranni daného dne (v pfipad¢ nenadalé absence), kterého se omluva tyka.

- Podepsat ¢i oznacit vSechny véci, které jsou ditéte (obleCeni, spacdk, karimatka,
hrnek,...)

- LK VI¢i maky chce maximalné podporovat spolupraci s rodi¢i. Komunitni zplsob
provozu je zdkladem jeho udrzitelnosti a zaroven spoluprace a dobré vztahy s rodi¢i maji
pozitivni vliv na dité.

- Dobré vztahy mezi priivodci a rodi¢i budeme podporovat spolecnymi prozitky (spole¢né
pobyty s rodi¢i v zdzemi klubu, rodi¢ovské schiizky, slavnosti, brigady atd.)

- Rodic¢e se mohou podilet na provozu klubu (spoluprace na brigadach, slavnostech,
materidlni vypomoc, narozeniny déti, organizace spolujizd, sponzorské dary atd.)

- Rodice informujeme o provozu LK VI¢i maky a aktivitich Z mésta do lesa z.s. emailem,
informacemi vyvéSenymi na klubové nasténce, prostfednictvim webovych stranek,

socialnich siti nebo formou rodi¢ovské schlizky a pravidelnych konzultaci.
- Konzultace se konaji minimalné 2x za Skolni rok.

- Termin konani schiizky oznamujeme rodicim emailem minimalné 14 dnii predem.

- Rodi¢ ma pravo projevit jakékoliv pfipominky k chodu klubu a také svymi naméty a
napady prispivat k obohaceni vychovného programu. Nejlépe je tyto ptfipominky sdélovat
ihned.

- Zélezitosti spadajici do kompetence pruvodce fesi rodi¢ s privodcem. V piipadé, Ze jde o
zalezitost, o které je tfeba informovat vedeni LK VIE¢i maéky, obraci se rodi¢ na
koordinatorku.

- Pfi komunikaci vyuzivame tyto cesty: email, sms, v akutnim piipadé telefon, nasténka v
zazemi.

9 Pedagogicka vize

Pedagogicka koncepce LK VI¢i méky je kombinaci lesni pedagogiky, zazitkové pedagogiky a
konceptu volné hry.

Snazime se o oboustranny respekt, dospéli vic¢i détem, déti vici dospélym v souladu s
respektujicim pfistupem. Zapojujeme environmentalni a ekologickou vychovu, denni zklidnéni
smysli a protaZeni téla nejen cvicenim (napf. pfekonavanim piekazek v lese) pro déti. Jsme
zastanci prozitkového a situa¢niho uceni. Environmentalni vzdélavani v LK VI¢i maky bude
probihat v souladu s pfirodnimi cykly a Zivly spolecné s tradicemi a svatky.

vvvvvv

Vychazime =z pfirozeného rytmu roku. Zaclenujeme tematické celky vychazejici z
environmentalni vychovy a Rdmcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani.



Kazdy mésic tedy déti proziji tematicky sestaveny celek z her, pisnicek, fikadel, pohybovych
aktivit, tvofeni a aktivit zamétenych na poznéni.

9.1 Ramcovy denni program

8:00 - 9:00 ptichod déti, ranni samostatné aktivity dle vybéru a z4jmu déti
9:00 - 9:15 ranni kruh - pfivitani se, pohyb, tanec, zpév, zopakovani "pravidel lesa"

9:15 - 12:00 svacina, vyprava do lesa s tematicky zaméfenym programem/vzdelavani, ale také
volnou hrou. V pfipadé velmi nepiiznivého pocasi program v zdzemi
12:00 - 13:00 osobni hygiena, pfiprava prostirani, obéd, uklid

rrrrr

14:00 - 15:00 odpoledni aktivity/zahrada, les, svacina, uklid (dle
odpocinku déti)
15:00 - 16:00 volna hra, odchody domii

9.2 Pracovnici
Se skupinou pracuji vzdy 2 pravodci.

V LK VI¢i méky pracuji pedagogové, asistenti pedagogt, chitvy a rodi¢e-dobrovolnici, kteti jsou
proskoleni v péci o déti a dle pracovni smlouvy opravnéni k predavani a prebirani déti.

V LK VI¢i maky je mozna ptitomnost dobrovolniki, studentt a rodict.

9.3 Stravovani

Dopoledni i odpoledni svaciny zajistuji rodi¢e. Do batizku je také potieba ptibalit lahev
s pitim - v zimé idedln¢ termosku s teplym ¢ajem.

Obédy probihaji na zaklad¢ sdilenych obédl, kdy jeden z rodict uvafti Cerstvé jidlo pro vSechy
déti. Stravné si tito rodice Uctuji zpétné dle redlné dochazky ditéte.

10 ZDRAVI DITETE

10.1 Obecné



Priivodci maji stale (i mimo zdzemi LK VI¢i méky) k dispozici plné vybavenou lékarnicku,
pohotovostni plan v¢. mobilnich telefonnich ¢isel rodict a zachrannych slozek a mobilni telefon
s aplikaci Zachranka.



Evidenci a registraci Urazt vedeme v knize razl. Pfitomny privodce oSetii dit¢, zaznamena uraz,
informuje zakonné zastupce, ktefi nasledné zaznam v knize trazii vlastnoruc¢né podepisi.

Rodi¢ je povinen informovat privodce o dilezitych okolnostech spojenych se stavem ditéte (dité
po nemoci, zdvazné udalosti v rodin€). Jedna se okolnosti, které by mohly narusit fyzickou ¢i
psychickou pohodu ditéte a dalSich déti béhem pobytu v LK VI¢i maky.

Privodce pfi praci s ditétem vychazi z informaci o zdravotnim stavu ditéte.

Rodice jsou povinni informovat LK VI¢i maky o alergiich ditéte na bodnuti hmyzem ¢i jinych
alergiich.

Alergické déti musi byt individualné vybaveny léky.
Dité je nutno nechat doma v piipad¢, Ze u n¢j zpozorujete nektery z téchto symptomii:

- zvysena teplota (je tfeba nechat dité doma alesponi 2 dny po vymizeni symptomil)
- kaSel a ryma, které evidentné oslabuji dité

- zvraceni (je tieba nechat dit¢ doma alespoii 2 dny po vymizeni symptomil)

- prijem (je tfeba nechat dit¢ doma alesponi 1 den po vymizeni symptomi)

- bolest v uchu

- bolest bficha

- bolest pfi moceni

- VSi

- vroding se vyskytlo zdvazné infekéni onemocnéni (salmoneldza, Zloutenka atd.)

Priivodce miZze odmitnout dit€¢ do LK VI¢i maky pfijmout, pokud na ditéti pozoruje n&jaky z
vySe uvedenych symptomd.

Pokud se objevi ptiznaky onemocnéni béhem pobytu v LK VI¢i maky (teplota, zvraceni,
bolesti bficha apod.), rodice telefonicky informujeme a vyzveme k vyzvednuti ditéte.

V akutnich ptipadech zavolame rychlou zachrannou sluzbu a ihned telefonicky informujeme
rodice.

V ptipadé¢ arazu privodce vyhodnoti zdvaznost a uraz bud’ oSetfime na misté, nebo volame
rychlou zachrannou sluzbu. V obou piipadech ihned telefonicky informujeme rodice.

10.2 Klistata

V ptipadé nalezu klistéte u ditéte priavodce klist€¢ neprodlené odstrani. Priivodci nalez
zapisuji do Knihy tirazli a oznamuji tuto udalost rodici pfi vyzvedavani ditéte.

Vhodné je proto svétlé obleceni (ponozky pies kalhoty, triko do kalhot, svétla pokryvka hlavy,
vysoké boty, repelenty pfed odchodem do pfirody na nekryté ¢asti téla i na odév. Po ptfichodu
vyklepat odév mimo byt, prohlédnout télo i vlasovou cast).



Rodi¢e sami dbaji na fadné prohlédnuti ditéte doma po pobytu v lesnim klubu.

10.3 Vybaveni lékarni¢ky

Kazdy zakonny zastupce ditéte méa povinnost se seznamit s obsahem lékarnicky a davé pisemny
souhlas s uzitim 1é¢iv, které jsou v nutnych piipadech podany ditéti (napt. v piipade oSetieni
masti ¢i gelem pii poStipani hmyzem).

Lécivé pripravky (pouze ty, jejichZ vydej neni vazan na lékarsky predpis):
- ptipravky proti teploté a bolestem (antipyretika, analgetika)
- o¢ni voda na vyplach o¢i (oftalmologika)
- mast nebo gel pii postipani hmyzem (lokdlni antihistaminika)
- tablety pfi systémové alergické reakci (celkova antihistaminika)
- ptipravek k dezinfekci kiize a povrchovych ran - inertni mast nebo vazelina.

Obvazovy a jiny zdravotnicky material:
- gaza hydrofilni skladana kompresy sterilni, riizné rozméry

- naplast na civce, rizné rozméry

-rychloobvaz na rany, rizné rozmeéry
- obinadlo elastické, riizné rozméry

- obvaz sterilni, rizné rozméry
- Satek trojcipy

- vata obvazova a bunicita

- teplomér 1ékatsky

- rouska resuscitacni

- pinzeta anatomické

- pinzeta chirurgické rovna

- 1¢katské rukavice pryzové

Riizné :
- nuzky
- zaviraci Spendliky, rizné velikosti

- zdznamnik s tuzkou
- svitilna/baterka vcetné zdroje

11 PRAVA A POVINNOSTI

11.1  Prava a povinnosti déti
Déti maji pravo:

- na vzdélavani a vychovu sméfujici k rozvoji vSech jejich schopnosti
a dovednosti



- na poskytnuti ochrany a bezpeci

- uspokojeni potieb (potieba jidla, piti, odpocinku, soukromi, pohybu)

- respektovani individuality

- vybér ¢innosti na zaklad¢ vlastni volby

- na specialni péci a vychovu v piipade déti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami
- uzivat vlastni kulturu, jazyk a nabozenstvi

- navolny ¢as a hru a na stykani se s jinymi détmi a lidmi

- na ochranu pied praci, kterd ohrozuje jejich vyvoj a zdravi

11.2 Prava a povinnosti pedagogickych pracovnikii

- pedagog/privodce piispiva svou ¢innosti k naplnéni vyse uvedenych prav ditéte

- pedagog/privodce  mé& pravo na zdvofilé chovani ze strany rodich a
dastojné prostiedi, ve kterém vykondva svou praci

- je povinen odpovidat rodi¢im na jejich pfipominky a dotazy vhodnym zplisobem

- ma pravo neprevzit dité s viditelnymi projevy onemocnéni v z4jmu zachovani zdravi
ostatnich déti

- rozhodovat o metodéach a postupech pro naplnéni vychovnych a vzdélavacich cili Skoly v
souladu s filosofii Skolky

- je povinen nahlasit neptevzeti ditéte koordinatorce

- ma pravo nevpustit do objektu LK VI¢i maky cizi osoby

11.3 Prava a povinnosti zakonnych zastupci
Zakonni zastupci maji pravo:

- na diskrétnost a ochranu informaci tykajicich se jejich osobniho
a rodinného zivota

- nasvobodny pfistup k informacim tykajici se priibéhu a vysledka ptedskolniho
vzdélavani svych déti

- po dohodé s pedagogem/privodcem byt ptitomni vzdéldvacim ¢innostem ve tiidé

- konzultovat vychovné i jiné problémy svého ditéte s
pedagogem/privodcem

- prispivat svymi navrhy k obohaceni vzdélavaciho obsahu (SVP)

- zapojit se svymi navrhy a podnéty do fungovani lesniho klubu

Zakonni zastupci jsou povinni:

- zajistit fadnou dochdzku ditéte do zatizeni

- predavat dité osobn¢ pedagogovi/privodci

- vcas nahlasit jakékoli zmény v chovani ditéte

- do skoly ptivadét pouze zdravé dite

- vc€as nahlésit pfipadné zmény v diilezitych datech a udajich (zména bydlisté, telefonu,
zdravotni pojiStovny atd.)

- v danych terminech platit ¢lenské piispévky

- vcas omlouvat neptitomnost ditéte v LK

- respektovat pravidla LK



informovat neprodlené¢ zaméstnance LK o urazu ditéte, ktery se stal po prevzeti ditéte v
objektu LK (zahrada, apod.)

pii prevzeti ditéte od zaméstnance zkontrolovat zdravotni stav ditéte (mozny tUraz,
poranéni ditéte - boule, modfina apod.) a neprodlené o tom informovat zaméstnance

jsou povinni zkontrolovat své dité, Ze do zatizeni nenosi zddné véci, hracky apod.

v ptipad¢ poSkozeni majetku LK VI¢i maky dité¢tem maji rodice povinnost projednat s
koordinatorkou opravu ¢i nahradu skody

jsou povinni aktivné ucastnit se na chodu zafizeni

jsou povinni dodat do zatizeni potfebné obleceni a vybaveni

Pravidla spole¢ného souziti v zazemi LK VI¢i maky

Chovame se k sobé 1 k vybaveni LK VI¢i maky ohleduplné.
Vsechny véci vracime na misto k tomu urcené.

Pii préci se zahradnim a dilenskym nacinim je nutné zajistit dohled nad détmi povétenou
osobou (pravodce, zakonny zastupce) a dodrzovat pii manipulaci s nim pravidla
bezpecného chovani.

V aredlu LK VI¢i méky tfidime odpad.

Do arealu LK VI¢i méky je zakdzéan vstup osobam pod vlivem navykovych latek.

VSichni Ucastnici spole¢nych akci (slavnosti, besidky, brigady, seminafte, aj.) se fidi timto
provoznim fadem, ktery je k nahlédnuti v zazemi Skolky.

Odpovédnost za déti pii akcich konanych v LK VI¢i maky maji zdkonni zastupci nebo
osoby zmocnéné k vyzvedavani déti.

Pti provozu ohnisté zajistuje dozor povéiena osoba (privodce, zdkonny zastupce) a dba
na to, aby se do ohnist¢ nevstupovalo, aby se okolo ohnist¢ chodilo pomalu a
nevyndavaly se z n¢j hotici predméty.

Pti pobytu v aredlu LK VI¢i maky berte ohled na sousedy (hluk po skon¢eni akce, Spatné
parkovani apod.), dobré vztahy se sousedy jsou pro nas velmi dilezité.

12 REVIZE PROVOZNIHO RADU A ZAVERECNA

USTANOVENI

Ziizovatel si vyhrazuje pravo Provozni fad LK VI¢i maky upravovat a dopliiovat.

Sezndmeni se s provoznim fddem a jeho dodrZovani je zavazné pro zdkonné zastupce ditéte a
zamg&stnance LK VI¢i maky.

Zmény v tomto provoznim fadu nabyvaji ucinnosti 1.6.2024.
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